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Barn med hepatit B  
 

Hälsocentralen: 
• Remiss till respektive barnmottagning snarast 

• Ge en första information om smittvägar och förhållningsregler 

• Övriga familjemedlemmar provtas på hälsocentralen 

• Vaccinering gällande hepatit B av övriga ovaccinerade familjemedlemmar sker 
kostnadsfritt på hälsocentralen  

• Nytillkomna ovaccinerade familjemedlemmar till barn med hepatit B vaccineras 
kostnadsfritt  

• Viktigt med information till BVC om att barnet har hepatit B 
 

Barnmottagningen: 
• Följa upp barnet medicinskt med provtagning och regelbundna kliniska kontakter 

• Ge barnet och dess vårdnadshavare skriftliga och muntliga förhållningsregler 

• Informera om regler för barnomsorg och skola (se nedan). Medgivande från barnets 
vårdnadshavare om att få informera berörd skol- och förskolepersonal bör finnas i 
journalen. 

 

Barnomsorg: 
• Samråd med smittskyddsenheten 

• Efter medgivande av vårdnadshavare informeras personal och övriga föräldrar om hepatit 
B, smittvägar och åtgärder vid blodincident. Gratis vaccination erbjuds ovaccinerad 
personal och eventuellt ovaccinerade barn. Lämpligt att distriktssköterska som ska utföra 
vaccinationen är närvarande vid informationstillfället.  

• Arbetsgivaren/huvudmannen för förskolan står för vaccinkostnaden för personalen 
 

Skolan: 
• Samråd med smittskyddsenheten 

• Skolsköterskan/skolläkaren informeras efter medgivande av vårdnadshavare. Ev. 
informeras även klasslärare, fritidspersonal, gymnastiklärare och slöjdlärare. Det är 
lämpligt att skolsköterskan återkommande informerar skolans personal allmänt om hur 
man skyddar sig mot blodsmitta. 

 
Rekommendationer för profylax mot hepatit B – Profylax med vaccin och immunoglobulin – 
före och efter exposition  
 
Smittskyddsläkarföreningens smittskyddsblad om hepatit B barn www.slf.se/smittskydd 
 

https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/r/rekommendationer-om-vaccination-mot-hepatit-b-/?
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